
上野 睦子 氏

定 員 ５０名

※1ｶﾒﾗで複数受講は、それぞれで申し込み必須

会費 会 員 ：無料

非会員：1000円

（会費はメールにて振込通知）

申込締切 １月２２日（木）

申込方法 QRコードまたは下記申込用紙
【申込みはこちら】

【資格・研修】介護福祉士・社会福祉士・介護支援専門員
認知症介護指導者・防災士

【略歴等】 大阪府松原市生まれ。
好きなこと：食べ歩き
学生時代は認知症家族の会主催のデイサービス等でボラ
ンティア活動をしていた。就職してからは、グループ
ホーム、通所介護、訪問介護、小規模多機能型居宅介護
の介護職員・管理者・ケアマジャー等を務めている。認
知症に関わり３０年以上の経験を積み、現在は介護支援
専門員をしながら、研修講師等も務める。

【お問い合わせ先】愛媛県介護福祉士会

事務局担当 南 電話 089-987-8123

～注意事項～

※録画及び１申込での複数名受講は禁止とさせていただきます。

※開催数日前に、ZOOMの連絡をいたします。

※申込みはQRコードまたは下記よりFAXで受け付けます。

※参加可否における決定通知はありません。

※先着順によって受け付けますので、定員を超えた場合に連絡有

研修当日 080-4031-1179

『認知症ケアの基本をもう一度』
～理解・具体的支援・家族支援～

愛媛県介護福祉士会 理事
㈱クロスサービス
看護小規模多機能居宅介護
ほのかのぬくもり
介護支援専門員

木

【受付の時間】

13：30～13：5０

【研修の時間】

14：00～1５：１５

講師：上野 睦子 氏

※日本介護福祉士会生涯研修ポイント（会員）

こんな人におすすめです！

・施設内研修が画一的になっている

・現場の対応力を高めたい

・認知症ケアに自信をつけたい

・家族支援のヒントがほしい

ZOOM研修

「わかっているつもり」から一歩先へ！

認知症ケアの基本を、今こそ再確認。症状の理解から具体的な支援、家族との関わり方ま
で、現場で活かせる視点と工夫を『ぎゅっと！』凝縮。介護福祉士として、より深く、
よりあたたかいケアを届けるためのヒントが満載の研修です！

FAX ０８９－９８７－６０４７

氏 名(フリガナ)

会員（会員番号： ） ・ 非会員

（ ） 会員希望する

連絡先TEL メールアドレス


